
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ประกาศเรือ่ง การรับสมัครนักศกึษาวชิาทหาร  
ชัน้ปีที ่1  ปีการศกึษา 2568 

 
            ตามทีโ่รงเรยีนรกัษาดนิแดนไดจั้ดใหม้กีารรับสมัคร การทดสอบร่างกายของนักศกึษา 
วชิาทหารชัน้ปีที ่ 1 ประจ าปี 2568 ทางโรงเรยีนจงึขอเชญิผูป้กครองนักเรยีนทีข่ ึน้ชัน้ ม.4 และมคีวาม
ประสงคจ์ะสมัครเรยีนวชิาทหาร มาร่วมประชมุ เพือ่รับทราบปฏทินิการรบัสมัคร ตารางเรยีน และเรือ่งอืน่ๆ 

ในวันศกุรท์ี ่16 พฤษภาคม 2568 เวลา 15.30 น. ณ หอ้งประชมุ อาคาร 7 ชัน้ 3 และขอแจง้ก าหนดการ
ตา่งๆ ดังนี ้

 
ระดับชัน้ ม.4 นักศกึษาวชิาทหารชัน้ปีที ่1 (ชาย )  

 

เรือ่งตา่งๆ รายละเอยีด 

การกรอกใบสมัคร 

และเอกสาร
ประกอบ 

• วันจันทรท์ี ่19 พฤษภาคม 2568 เวลา 15.00 น. ณ โรงยมิ ตกึ 4 

• สง่คนืใบสมัคร วันพุธที ่21 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 เวลา 15.00 น ตกึ 3 
• เอกสารทีใ่ชส้มัคร 

1. ใบสมัคร 

2. ใบรับรองแพทย ์
3. รูปถ่าย 3X4 ซม. หรอื 1.5 นิว้ จ านวน 1 รูป )ชดุนักเรยีน( 

4. ใบ ปพ.1 )โรงเรยีนเตรยีมให(้ 

การฝึกซอ้มร่างกาย เริม่ฝึกซอ้มที ่รร. วันองัคารที ่20 พฤษภาคม 2568 ถงึ วันพฤหัสบดทีี ่12 มถิุนายน 

2568 เริม่เวลา 15.00 น – 16.00 น. อาคาร 3  

การตรวจร่างกาย นักเรยีนมาตรวจร่างกายทีโ่รงเรยีน  วันพุธที ่21 พฤษภาคม 2568 เวลา 07.00 น.  

ณ โรงยมิ ตกึ 4 )มคีา่ตรวจร่างกาย คนละ 120 บาท( 

การทดสอบร่างกาย มกีารทดสอบเพยีง 3 ฐาน คอื  

• ลกุ-น่ัง )ซทิ อัพ(  จ านวน 34 ครัง้ ภายในเวลา 2 นาท ี
• ดันพืน้ )วดิพืน้(   จ านวน 22 ครัง้ ภายในเวลา 2 นาท ี  

• วิง่ 800 เมตร ภายในเวลา 3.15 นาท ี

ก าหนดการ วัน
ทดสอบ 

วันศกุรท์ี ่13 มถิุนายน 2568 รอบเวลา 11.00 น. ศนูย ์รร.รด.ศศท วภิาวดรีังสติ 

• ใหน้ าปากกาลกูลืน่สนี ้าเงนิไปดว้ย 2 ดา้ม  

การเดนิทางไป

สมัคร และทดสอบ 

เดนิทางพรอ้มกนัโดยรถเมล ์ขสมก. วันศกุรท์ี ่13 มถินุายน 2568 ออกเดนิทางเวลา 

08.30 น. )นักเรยีนมาพรอ้มกนัทีต่กึ 4 และเช็กชือ่เวลา 07.30 น.( 

การแตง่กาย ชดุนักเรยีน 

ทรงผม ตัดผมรองทรงสงู ดา้นบนยาวไม่เกนิ 5 ซม. หา้มยอ้มสผีม 

คา่ใชจ่้าย นักเรยีนน าเงนิไป 500 บาท  

• คา่บ ารุง 680 บาท )ช าระผ่านสแกนควิอารโ์คด้( 
• คา่รถ 60 บาท )ช าระวันพุธที ่21 พฤษภาคม 2568 ( 

• ช าระคา่เครือ่งแบบ ประมาณ 1750 บาท )เรยีกเก็บภายหลงั( 

การเดนิทางขากลับ นักเรยีนเดนิทางกลับบา้นเอง 

 
 



 

 

 
ระดับชัน้ ม.4 นักศกึษาวชิาทหารชัน้ปี 1 )หญงิ( 

 

เรือ่งตา่งๆ รายละเอยีด 

การกรอกใบสมัคร 

และเอกสาร
ประกอบ 

• วันจันทรท์ี ่19 พฤษภาคม 2568 เวลา 15.00 น. ณ โรงยมิ ตกึ 4 

• สง่คนืใบสมัคร วันพุธที ่21 พฤษภาคม 2568 เวลา 15.00 น ตกึ 3 
• เอกสารทีใ่ชส้มัคร 

1. ใบสมัคร 

2. ใบรับรองแพทย ์
3. รูปถ่าย 3X4 ซม. หรอื 1.5 นิว้ จ านวน 1 รูป )ชดุนักเรยีน( 

4. ใบ ปพ.1 )โรงเรยีนเตรยีมให(้ 

การฝึกซอ้มร่างกาย เริม่ฝึกซอ้มที ่รร. วันองัคารที ่20 พฤษภาคม 2568 ถงึ วันพฤหัสบดทีี ่18 มถิุนายน
2568 เริม่เวลา 15.00 น – 16.00 น. อาคาร 3 

การตรวจร่างกาย นักเรยีนมาตรวจร่างกายทีโ่รงเรยีน  วันพุธที ่21 พฤษภาคม 2568 เวลา 07.00 น.  

ณ โรงยมิ ตกึ 4 )มคีา่ตรวจร่างกาย คนละ 120 บาท( 

การทดสอบร่างกาย มกีารทดสอบเพยีง 3 ฐาน คอื  

• ลกุ-น่ัง )ซทิ อัพ(  จ านวน 25 ครัง้ ภายในเวลา 2 นาท ี
• ดันพืน้ )วดิพืน้(   จ านวน 15 ครัง้ ภายในเวลา 2 นาท ี  

• วิง่ 800 เมตร ภายในเวลา 4.00 นาท ี

ก าหนดการ วัน

ทดสอบ 

วันพฤหัสบดทีี ่19 มถิุนายน 2568 รอบเชา้ เวลา 09.00น ทีศ่นูย ์รร.รด.ศศท วภิาวด ี 

• ใหน้ าปากกาลกูลืน่สนี ้าเงนิไปดว้ย 2 ดา้ม  

การเดนิทางไป

สมัคร และทดสอบ 

เดนิทางพรอ้มกนัโดยรถโรงเรยีน  วันพฤหัสบดทีี ่19 มถิุนายน 2568 ออกเดนิทาง

เวลา 08.00 น. )นักเรยีนมาพรอ้มกนัทีต่กึ 4 และเช็กชือ่เวลา 07.30 น( 

การแตง่กาย ชดุพละ 

ทรงผม รวบผมใหเ้รยีบรอ้ย หา้มยอ้มสผีม 

คา่ใชจ่้าย นักเรยีนน าเงนิไป 500 บาท  

• คา่บ ารุง 680 บาท )ช าระผ่านสแกนควิอารโ์คด้( 
• ช าระคา่เครือ่งแบบ ประมาณ 1750 บาท )เรยีกเก็บภายหลงั( 

การเดนิทางขากลับ นักเรยีนเดนิทางกลับบา้นเอง 

 

 

            เพือ่การเดนิทางในครัง้นี้เป็นไปอย่างเรยีบรอ้ย ขอใหนั้กเรยีน รกัษาเวลาในการเดนิทางและทาง 
โรงเรยีนไดม้อบหมายใหค้รูสมเกยีรต ิครูมานพ ครูโก ้เป็นผูค้วบคมุดแูลเรือ่งการเดนิทาง  

 
            ท่านสามารถตดิตอ่ทางโรงเรยีนไดท้างโทรศัพท ์02-5523291, 02-9728890, 02-9728894 จะมี
เจา้หนา้ทีร่ับเรือ่งคะ่  

 

 

 
 

 

 
 

 


